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Apakah yang 
dimaksudkan 
dengan etika?



-Dari segi pandangan 

masyarakat, etika adalah 

panduan dan prinsip prinsip 

moral yang dipersetujui dan 

diterima oleh sesebuah 

masyarakat. 

- Memainkan peranan yang 

penting sebagai panduan 

dalam membentuk 

tingkahlaku individu dalam 

masyarakat berkenaan. 

DEFINISI ETIKA



- Sesuatu nilai yang diterima oleh masyarakat berkenaan

haruslah dipatuhi dan diamalkan oleh individu yang berada

dalam masyarakat tersebut.

- Prinsip etika dan moral boleh menjadi panduan dalam

meningkatkan kesejahteraan kehidupan masyarakat.



Bagaimanakah 
caranya untuk 
kita mencapai 

kehidupan yang 
sejahtera?



DEFINISI SEJAHTERA

Presiden Persatuan Nursejahtera Malaysia 
Datuk Dr Rajbans Singh berkata, kesejahteraan 
menyeluruh meliputi lima aspek hidup iaitu 
sosial, emosi, intelektual, rohaniah dan fizikal.

Menurut Dewan Bahasa dan 
Pustaka, ‘sejahtera’ bermaksud 
aman dan makmur, senang dan 
tenteram, terpelihara daripada 
bencana (kesusahan, gangguan, dll)



KEHIDUPAN SEJAHTERA BOLEH DICAPAI 
MELALUI ASPEK :

SAINS AGAMA

FALSAFAH



DARI SEGI SAINS
Ilmu pengetahuan yang 

teratur dan dapat 
dibuktikan 

kebenarannya

CONTOH 
APLIKASI 

SAINS DALAM 
KEHIDUPAN 
SEHARIAN

PERTANIAN

PEMBUATAN

PERHUBUNGAN

PERUBATAN

Campuran 
bahan kimia 
yang tepat untuk 
pembuatan baja

Pembuatan 
bahan seperti 
plastik dan aloi

Rangkaian sistem 
komunikasi 
menggunakan 
kabel gentian kaca

Penciptaan robot 
pembedahan 
untuk membantu 
pembedahan 
kompleks



DARI SEGI AGAMA

Pembangunan 
ilmu

Pembangunan 
akidah

01 0302 04 0605

Pembangunan 
ibadah

Pembangunan 
anggota tujuh

Pembangunan 
rohani & akhlak

Pembangunan 
adab sosial

Kepercayaan kepada Tuhan, atau 
sesuatu yang ghaib dan sakti. 

Agama juga merupakan amalan dan 
institusi yang berkait dengan 

kepercayaan tersebut.



PEMBANGUNAN 
ILMU

~> Mendalami ilmu 
pengetahuan dalam semua 
bidang

~> Memastikan hubungan 
dengan guru sentiasa damai

PEMBANGUNAN 
AKIDAH

~>  Mendalami sifat 
ketuhanan yang merangkumi 
sifat wajib, mustahil dan 
harus supaya keyakinan atas 
kekuasaan Allah lebih kukuh

PEMBANGUNAN 
IBADAH

~> Mengimplementasikan 
program amal ibadah dan 
ritual agama untuk 
memupuk sikap positif untuk 
kehidupan peribadi dan 
masyarakat

PEMBANGUNAN 
ANGGOTA TUJUH

~> 7 anggota ialah mata, 
telinga, lidah, perut, 
kemaluan, tangan, dan kaki.

~>  Memelihara anggota 
fizikal daripada melakukan 
dosa dan maksiat 

PEMBANGUNAN 
ROHANI & 
AKHLAK

~> Mengosongkan diri daripada 
segala sifat keji, tercela dan 
maksiat

~>  Usaha mengisi diri dengan 
sifat-sifat baik dan terpuji serta 
beristiqamah dengannya

PEMBANGUNAN ADAB 
SOSIAL

~> Mengutamakan Allah SWT dalam segala 
perkara

~> Mendengar dan mentaati nasihat ibu 
bapa, menghormati, menyayangi dan 
merendah diri kepada keduanya

~> Hormat-menghormati, bantu-membantu 
dan bertolak ansur sesama insan

DARI SEGI AGAMA



DARI SEGI FALSAFAH

Definisi

Falsafah merupakan suatu ilmu 
yang membahas pelbagai 
permasalahan hidup seharian. Ia 
berasaskan dari kehidupan dan 
membantu perbaiki kehidupan.

KARAKTER

LATAR 
BELAKANG 
PENDIDIKAN

CARA 
BERFIKIR

SITUASI

FAKTOR 
MEMPENGARUHI 

FALSAFAH 
SESEORANG



-Seseorang individu perlu 

mempunyai falsafah hidup 

yang tepat dan jelas.

-Menurut Aristotle, 

pendekatan berfikir sesuatu 

‘Hakikat Tertinggi (realiti)’ 

seseorang itu boleh 

mencapai kebahagiaan dan 

kesejahteraan.

KAITAN FALSAFAH DAN 
KESEJAHTERAAN HIDUP



KEHIDUPAN SEJAHTERA YANG 
BERFALSAFAH

KEBAIKAN BIOLOGI

Makanan, minuman, tempat 
tinggal dan pakaian yang 

sempurna.

KEPERLUAN LUARAN

Kekayaan harta benda kerana ia 
merupakan faktor penentu 

kebaikan yang lain.

KEPERLUAN JASAD

Kesihatan dan kepuasan tubuh 
badan.

KEBAIKAN ROH

Manusia mempunyai sifat 
semulajadi yang menyoal, berfikir 
dan mengetahui berdasarkan 
sesuatu unsur.



Kesan-kesan 
terhadap 

kehidupan yang 
sejahtera



KESIHATAN MENTAL 
DAN FIZIKAL TERJAGA

SENTIASA 
BERFIKIRAN POSITIF

MENJAMIN 
KESTABILAN EMOSI

HIDUP AMAN DAN 
HARMONI

Kesan-kesan 
terhadap kehidupan 

yang sejahtera

MENGERATKAN 
HUBUNGAN 

SILATURRAHIM 



Kesimpulan



Kesimpulan

Dengan mempraktikkan dan mempertingkatkan
cara cara untuk mencapai kehidupan sejahtera,
kita dapat hidup dalam keadaan yang lebih baik di
samping dikelilingi oleh masyarakat yang
prihatin tanpa mengira bangsa mahupun agama.



SEKIAN, TERIMA 
KASIH.


