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1. [bookmark: _Toc62722370]PENGENALAN 

Pada masa moden ini, pentakrifan insan merupakan sesuatu yang dipersoalkan dalam debat antara ahli-ahli ilmu. Dengan kata lain, insan bermaksud makhluk istimewa kerana mereka boleh berfikir, menerima ilmu pengetahuan, dan berkehendak. Daripada perspektif yang berbeza, setiap benda yang tidak boleh menerima ilmu dan berkehendak, tidak dinamakan manusia. Melalui kursus falsafah dan isu semasa segala persoalan berkaitan insan dijawab oleh konsep metafizik. Dalam Bab 5 Metafizik, kita haruslah jelas akan hubungan antara Insan dengan Alam dalam konteks faham Kosmologi Silam dan Ekologi Semasa. Bukan itu sahaja, kira juga perlu ada keupayaan untuk menjelaskan kepercayaan dan hubungan antara Insan dengan Tuhan berdasarkan konteks Teologi, Kepercayaan dan Akidah Kerohanian. 
















2. [bookmark: _Toc62722371]MATLAMAT KEHIDUPAN


Menurut Kamus Dewan Edisi Keempat, matlamat bermaksud sasaran dan menurut Kamus Pelajar Edisi Kedua, kehidupan pula bermaksud keadaan atau hal hidup. Matlamat kehidupan membawa maksud suatu sasaran atau impian yang kita ingin capai dalam hidup kita. Tidak kiralah impian itu berbentuk sebuah pencapaian mahupun kesenangan dalam kehidupan. Walau bagaimanapun, untuk mencapainya bukanlah mudah, ia memerlukan usaha yang gigih tanpa sesekali berputus asa untuk mencapainya.
Matlamat kehidupan perlulah sentiasa ada pada diri setiap individu tanpa mengambil kira tua atau muda. Hal ini kerana matlamat kehidupan perlu dijadikan sebagai tanda aras untuk kita lebih berusaha dalam hidup supaya kita tidak mudah berasa selesa dengan kehidupan kita pada tahap kita sekarang. Setiap orang pasti ada matlamat kehidupan mereka tersendiri, yang berbeza hanyalah bagaimana cara mereka ingin berusaha bagi mencapai matlamat tersebut dan sama ada berjaya ataupun tidak. 
Terdapat beberapa langkah untuk menetapkan matlamat kehidupan diri dengan berkesan. Antaranya ialah kita perlu menyatakan setiap matlamat itu sebagai suatu perkara yang positif. Hal ini kerana jika sesuatu perkara itu diungkapkan dengan kenyataan yang positif, ia akan memberi suatu aura yang positif kepada diri kita dan orang sekeliling. Seterusnya, membuat pekerjaan dengan lebih teliti. Kita mestilah menetapkan matlamat dengan tepat seperti mentapkan tarikh, masa dan jumlah matlamat yang ingin kita capai agar pencapaian kitab oleh diukur dan memuaskan hati kita (Nasir, 2012).
Selain itu, kita juga perlu menetapkan keutamaan pada setiap matlamat kehidupan kita dengan meletakkan yang paling penting sebagai keutamaan. Hal ini kerana perkara ini dapat mengelakkan kita dari berasa tertekan dengan segala matlamat kehidupan yang ingin dicapai. Kita juga boleh menuliskan matlamat-matlamat kehidupan kita di tempat yang bersesuaian dan boleh dilihat oleh kita. Hal ini supaya kita akan lebih termotivasi dan nampak dengan lebih jelas akan matlamat yang ingin dicapai (Nasir, 2012).  
Seterusnya, pastikan matlamat kita ringkas dan mudah dicapai kerana matlamat yang mudah dan ringkas akan memudahkan kita untuk mencapainya. Elakkan dari mempunyai matlamat yang besar dan sukar dicapai kerana ia akan menyebabkan kita seolah-olah tidak berbuat apa-apa dan matlamat kita hanya tinggal angan-angan seperti angan-angan mat jenin. Akhir sekali, kita mestilah tetapkan matlamat yang wajar. Kita lebih mengenali diri kita sendiri, oleh hal yang demikian, tetapkanlah matlamat yang lebih realistik dan sesuai dengan diri kita (Nasir, 2012).
	Dari pandangan Islam, matlamat kehidupan manusia dapat dibahagi kepada beberapa perkara. Antaranya ialah menyembah Allah. Kita sudah sedia maklum bahawa matlamat utama manusia adalah untuk menyembah dan beribadah kepada Allah. Sebagai hamba Allah, manusia wajib menjalankan segala suruhan dan menjauhi laranganNya. 
Seterusnya ialah menjalankan peranannya sebagai khalifah di muka bumi ini. Setiap manusia merupakan khalifah iaitu pemimpin bagi dirinya sendiri dan kita bertanggungjawab untuk menjaga kelangsungan hidup umat manusia serta alam sekitar. Matlamat kehidupan manusia yang terakhir menurut Islam ialah meneruskan ajaran Islam. Matlamat kehidupan manusia bukan hanya tertumpu kepada beribadah semata-mata, namun kita juga diwajibkan untuk menuntut ilmu dan meneruskannya kepada generasi yang akan dating agar ajaran Islam sentiasa terpelihara.
	 












3. [bookmark: _Toc62722372]SISTEM KEPERCAYAAN

	Kepercayaan bermaksud anggapan atau akuan akan benarnya terhadap sesuatu perkara misalnya amalan adat dan pantang larang. Agama dan kepercayaan merupakan dua hal yang berbeza tetapi sering dianggap sama oleh segelintir orang. Bahasa yang mudah untuk menerangkan tentang agama dan kepercayaan ialah agama merupakan suatu sistem kepercayaan tetapi tidak semua sistem kepercayaan itu adalah agama. Bagi membezakan antara agama dan kepercayaan adakalanya sukar dan adakalanya mudah. 
Sistem kepercayaan sesuatu masyarakat terbentuk secara semula jadi. Sistem kepercayaan merupakan garis panduan hidup yang diyakini oleh suatu masyarakat dalam menjalankan kehidupan sosial mereka. Manusia telah mula mengenali sistem kepercayaan sejak dari zaman prasejarah lagi. Mereka telah mengamalkan sistem kepercayaan bagi memenuhi keperluan hidup mereka dari sudut rohani. Seiring dengan peredaran zaman, manusia juga telah mula bijak dalam membuat penelitian. Maka dengan itu, muncullah pelbagai lagi sistem kepercayaan yang dipercayai oleh mereka. Antara sistem kepercayaan yang wujud semasa zaman manusia prasejarah ialah roh nenek moyang, animisme, dinamisme, toteisme, dan monoisme.
	Pada masa kini, sistem kepercayaan masih lagi wujud dalam sesetengah masyarakat di seantero dunia. Namun, sistem kepercayaan yang diyakini pada hari ini telah diubah bagi mengikut kesesuaian dan peredaran zaman. Sebagai contoh, masyarakat Melayu mempunyai banyak kepercayaan yang telah diubah dan tidak sama seperti dahulu.  Hal ini kerana banyak kepercayaan Melayu yang terpaksa diubah kerana mempunyai unsur-unsur yang bertentangan dengan Islam. Oleh hal yang demikian, semakin berkuranglah kepercayaan yang diyakini oleh masyarakat Melayu pada masa kini.





[bookmark: _Toc62722373]4. TUHAN DAN SIFAT KEWUJUDAN

Sebagai seorang individu daripada masyarakat Malaysia yang majmuk, rukun negara sentiasa berada di sisi saya. Mengikut rukun negara setiap individu daripada masyarakat Malaysia diarahkan “Kepercayaan kepada Tuhan”, yang bermaksud kita perlulah menganut satu agama dan mempercayai kewujudan Tuhan. Tidak boleh dinafikan, setiap orang pernah menyoalkan kewujudan Tuhan dan siapakah Tuhan. Tuhan merupakan pencipta alam yang kekal dan berkuasa dia juga mengawal alam. Tuhan juga merupakan sesuatu yang disembah dan Tuhan kawal segala makhluk di bumi.  
	Ada banyak agama yang bertujuan untuk mewujudkan satu sistem kepercayaan, majoritinya terdiri daripada Agama Islam, Hindu, Buddha dan Kristian. Segala agama ini bergantung kepada sifat kewujudan yang ditanam pada penganutnya. Hal ini tidak perlu dibimbangkan, kerana semua agama memainkan peranan yang sama iaitu untuk melahirkan satu insan yang menakutkan kuasa alam. Dengan ini, tidaklah ada masalah jenayah akibat manusia sentiasa tahu ada kuasa alam yang sedang memerhatikan kegiatan mereka. 
	'Sifat kewujudan' adalah frasa yang akan bermaksud perkara yang berbeza bagi orang yang berbeza. Bagi sesetengah orang, ia akan mengingatkan kita akan persoalan tentang kewujudan kita sendiri. Sifat kewujudan banyak ditentukan oleh sifat fikiran kita di mana kita wujud dan mengalami realiti. Manusia telah menghadapi banyak revolusi secara biologi mengikut genetik, jadi kewujudan kita dapat dijelaskan secara wajar jika kita mempertimbangkan bahagian mana yang meningkatkan kemampuan kita untuk bertahan bagi jangka masa yang lebih lama dengan berkesan..
Bahkan bagi semua ahli falsafah hebat, Tuhan tidak mempunyai alasan untuk membenarkan kejahatan. Hal ini merupakan salah satu  usaha menjawab pertanyaan anda tentang 'Sifat kewujudan' tidak mungkin ada jawapan, atau perenungan, atau perumusan konsep, tanpa kesedaran akan jawapan, pemikiran, dan idea tersebut. Dan setelah itu fenomena mental reda, kesedaran atau kesedaran tetap ada.

	 

[bookmark: _Toc62722374]5. KEPERCAYAAN KEPADA TUHAN

Kepercayaan kepada tuhan ialah keyakinan wujudnya tuhan. Kepercayaan kepada Tuhan amatlah penting bagi memastikan seseorang itu mempunyai pegangan dalam hidup. Kepercayaan kepada Tuhan juga salah satu daripada prinsip rukun negara. Setiap manusia perlulah percaya kepada Tuhan agar kehidupan mereka lebih tersusun dan berdisiplin. Hal ini demikian kerana, tiada sesiapa yang akan ke arah yang jahat dalam kehidupan, jika mempercayai dengan kepercayaan Tuhan. Selain itu, kepercayaan kepada Tuhan amatlah penting kerana setiap agama mengajar umatnya perkara yang baik sahaja. Semua agama melarang umatnya melakukan perkara yang tidak baik seperti mencuri, berzina dan menipu. Oleh hal yang demikian, seseorang yang mempunyai pegangan agama yang kuat akan ke arah kebaikan dalam kehidupannya dan akan menghindari dirinya daripada melakukan kemungkaran.
Terdapat beberapa jenis agama di negara kita tetapi majoritinya terdiri daripada Agama Islam, Hindu, Buddha dan Kristian. Agama lain merupakan agama minoriti di Malaysia. Kepercayaan kepada Tuhan amatlah penting dalam seseorang kehidupan kerana apabila kesukaran menimpa kehidupan kita, agama yang kita pegang akan menunjukkan jalan untuk menyelesaikan masalah tersebut. Selain itu, kepercayaan kepada Tuhan telah membantu masyarakat untuk sentiasa rendah diri walaupun mendapat pelbagai kejayaan dalam hidup dan tidak bersikap sombong. Hal ini demikian kerana, dengan mempercayai kewujudan Tuhan, kita percayai bahawa kuasa Tuhan lebih besar dan tidak boleh dibandingkan. 
Selain itu, kepercayaan Tuhan telah membantu masyarakat dari segi kesihatan mental, masyarakat meluahkan perasaan dan kesusahannya kepada Tuhan agar kesusahan tersebut akan hilang suatu hari. Hal ini demikian, masyarakat lebih kuat menimpa masalah dan cabaran dalam kehidupan mereka dengan mempercayai Tuhan akan membantu mereka. Tuntasnya, kepercayaan kepada Tuhan haruslah dididik sejak kecil kepada setiap individu agar semua orang mempunyai sikap yang baik yang diajar dalam agama masing-masing dan pegangan hidup. Kepercayaan kepada Tuhan telah memberikan kesan yang positif kepada masyarakat.  



[bookmark: _Toc62722375]6. TEISME DAN ATEISME

[bookmark: _Toc62722376]Teisme
Teisme merupakan sebuah kepercayaan yang mempercayai sekurang-kurangnya satu Tuhan atau dewa. Kepercayaan ini tidak bergantung kepada berapa banyak dewa yang dipercayai oleh seseorang penganut atau bagaimana mereka menafsirkan Tuhan dalam hidup mereka. Hal ini kerana cukuplah seseorang itu mempercayai kewujudan Tuhan dalam hidupnya untuk menjadikan seseorang itu sebagai seorang teisme. Tidak kiralah jika seseorang itu hanya mempercayai kewujudan Tuhan yang tunggal, tuhan-tuhan yang pelbagai atau dewa-dewa. Selagi hidupnya percaya akan kewujudan Tuhan, maka seseorang itu tergolong dalam golongan teisme.
Teisme mempunyai pelbagai jenis sepanjang kewujudannya selama beribu tahun iaitu monoteisme, politeisme, panteisme dan banyak lagi yang kita juga tidak pernah dengar akan kewujudannya. Mengetahui perbezaan bagi setiap jenis teisme amatlah penting bagi memahami sistem keagamaan di mana ia muncul dan memahami kewujudan yang wujud untuk teisme itu sendiri.
[bookmark: _Toc62722377]Ateisme
Berbeza dengan teisme yang bermaksud mempercayai sekurang-kurangnya satu Tuhan atau dewa. Ateisme membawa maksud fahaman atau keprcayaan yang tidak mengakui sebarang kewujudan Tuhan. Perkataan ateisme merujuk kepada kurang kepercayaan atau tidak percaya tentang kewujudan Tuhan di dunia ini. Golongan ini juga telah menolak akan kewujudan alam ghaib kerana bagi mereka, alam ghaib termasuk dalam dunia khayalan. Kepercayaan ini telah dibina atas asas kebencian dan kebebasan sepenuhnya daripada agama. Golongan yang menjadi pengikut kepercayaan in rata-ratanya menolak kewujudan Tuhan, agama dan pengetahuan tentang Tuhan dan kewujudannya.
Terdapat tiga ciri fahaman ateisme iaitu menolak kewujudan Tuhan secara mutlak, menetapkan hujah bahawa tiada bukti wujudnya Tuhan sebagai asas kepada penolakan tersebut dan meyakini bahawa tiada ruang dalam hidup untuk menerima kewujudan Tuhan. Golongan ateisme juga terbahagi kepada beberapa kumpulan. Antaranya ialah ateis terbuka atai lebih dikenali sebagai New Atheists. Selain itu, terdapat juga golongan ateis pragmatis yang rata-ratanya semua golongan ini tidak menerima kewujudan Tuhan dalam hidup mereka.
[bookmark: _Toc62722378]7. METAFIZIK

Meta membawa maksud melampaui, melebihi atau di atas, manakala fizik membawa maksud alam bersifat material atau fizikal. Jika kedua-dua ayat ini digabungkan akan menjadi metafizik yang bermakna sesuatu yang melampaui batasan fizikal. Metafizik merupakan antara bidang yang tertua dalam ilmu falsafah seiring dengan epistimologi dan aksiologi. Bidang ini boleh dikatakan mempunyai umur yang sama dengan falsafah dan merupakan bidang utama yang membincangkan perkara berkaitan falsafah.
Metafizik merupakan kajian peringkat kedua (second order studies) dan mempunyai dua pengertian yang utama. Pengertian yang pertama adalah berkaitan dengan unsur falsafah iaitu kajian pada peringkat yang paling abstrak atau paling umum mengenai sesuatu perkara, fenomena atau alam. Pengertian yang kedua adalag berkaitan dengan keagamaan iaitu fenomena di luar alam nyata seperti  hidup selepas mati, syurga dan neraka.
Metafizik ialah suatu bidang falsafah yang mengkaji sifat kewujudan dan realiti serta jenis kewujudan. Oleh itu, metafizik selalu dikaitkan dengan soalan seperti “Adakah setiap perkara yang berlaku ini memberikan gambaran yang sebenar berkaitan sesuatu?”, “Apakah mempunyai minda di dalam jasad kita?” dan “Apa itu kebenaran?”.  Persoalan-persoalan seperti ini sering bermain di fikiran ahli falsafah. Mereka ini hanya mencari kebenaran dengan berpandukan kepada akal fikiran mereka sahaja. Hal ini kerana mereka berpendapat bahawa dengan akal yang sihat serta waras, maka kebenaran itu akan dapat dicapai.
Bidang perbincangan metafizik dapat dibahagikan kepada beberapa bahagian iaitu ontologi yang bermaksud suatu pembelajaran mengenai kewujudan sesuatu. Kemudian, terdapat juga bahagian yang dikenali sebagai kosmologi iaitu mengenai alam semesta fizikal atau kosmos secara keseluruhan. Seterusnya adalah sebab-akibat (causality) dan kosmogoni iaitu berkaitan asal-usul alam semesta. Bidang perbincangan yang seterusnya ialah subjek, predikat dan taksonomi. Terdapat juga perbincangan tentang kewajipan (necessity) dan kemungkinan (contingency). Di samping itu, minda (mind) dan jirim (matter) juga merupakan antara bidang perbincangan metafizik. Akhir sekali ialah kehendak bebas (free-will) dan ketentuan (determinism).
Seterusnya, metafizik juga mempunyai teori yang tersendiri yang dapat dibahagi kepada empat. Teori metafizik yang pertama ialah teori materialisme. Teori ini menegakkan kebenaran akan kewujudan sesuatu benda dan perasaan, pemikiran dan fenomena fizikal yang dihasilkan daripada aktiviti benda. Teori materialisme menganggap kewujudan jasad dan jirim itu sebagai hakiki serta teori ini telah menafikan hal-hal berkaitan kerohanian atau yang tidak boleh dilihat oleh mata kasar seperti agama, oksigen dan angin.Teori yang kedua ialah teori idealisme. Teori ini menyatakan semua benda material adalah idea atau bentuk idea fenomena mental adalah penting dan benar. Pelopor bagi teori ini ialah George Berkeley. Mereka menganggap hanya alam minda yang wujud dan alam fizikal tidak dapat dikenali dengan secara langsung. Hal ini telah membuka ruang kepada kepercayaan rohani seperti roh.
Teori metafizik yang seterusnya ialah teologi atau metafizik keagamaan. Teori ini mengaitkan alam semesta dan segala kewujudan di dalamnya berlaku untuk sesetengah tujuan. Metafizik keagamaan menyatakan bahawa realiti tidak terhad pada jasad. Sebagai contoh, agama realitinya bukan terbatas pada material dan idea sahaja, ia merangkumi kedua-duanya. Teori metafizik yang terakhir ialah teori mekanisme. Teori ini menyatakan bahawa semua kejadian adalah hasil dari kuasa mekanikal bukan dari akibat usaha.














[bookmark: _Toc62722379]8. HUBUNGAN INSAN DENGAN TUHAN

	Pada pendapat saya, Hubungan antara Tuhan dan manusia adalah sama seperti hubungan yang anda lihat antara seorang ahli sains dan robotnya. Anda juga mesti berfikir secara ilmiah. Saya rasa watak Tuhan agak berbeza dari apa yang biasanya difikirkan oleh agama. Penglibatan Tuhan dalam urusan manusia sangat jarang berlaku. 
Tuhan hanya bertanggungjawab atas apa yang telah diciptakannya di bumi ini dan manusia bertanggungjawab atas apa yang telah mereka ciptakan di muka bumi ini. Ajaran dan dakwah agama mungkin membuat anda berfikir tentang Tuhan dalam sudut yang berbeza. Sekiranya, Tuhan ingin melakukan segala-galanya sendiri, tiada maknanya bagi penciptaan seperti ramuan perubatan, tumbuhan dan sains untuk kesihatan fizikal dan moral serta disiplin untuk kesihatan mental jenis manusia. 
Manusia mesti mengetahui cara-cara memerintah diri di muka bumi ini. Dia sentiasa bersedia untuk memberikan kecerdasan dan semua yang diperlukan oleh manusia. 
Tuhan tidak pernah mengganggu orang yang percaya kepada-Nya. Tuhan tidak memerhatikan setiap manusia pada masa yang sama dan tidak dapat hidup bersama setiap orang untuk membimbing mereka. Tuhan telah memberikan kehendak bebas kepada semua makhluk termasuk manusia. Menurut ini, semua manusia berhak menjalani kehidupan seperti yang mereka mahukan. Tetapi jika berlaku buruk dan menyakiti seseorang, mereka harus menghadapi akibatnya. 
Selepas kematian tidak ada yang hidup dalam bentuk apa pun. Syurga dan neraka hanya untuk roh, bukan untuk manusia. Roh adalah unsur yang berasingan. Secara ringkas semua manusia hanyalah robot yang diperbuat daripada daging dan tulang dan mainan Tuhan untuk permainan-Nya. Tidak ada yang hidup dalam bentuk apa pun setelah mati. 






[bookmark: _Toc62722380]9. AGAMA MONOTEISME DAN POLITEISME

[bookmark: _Toc62722381]Monoteisme
Perkataan monoteisme berasal dari bahasa Yunani iaitu monos yang bermaksud satu dan teos yang bermaksud Tuhan. Agama monoteisme merupakan fahaman atau kepercayaan bahawa Tuhan hanya satu atau tunggal dan berkuasa sepenuhnya ke atas segala sesuatu serta tidak memerlukan sesuatu yang lain sebagai pembantu atau penolong yang konon mungkin mempunyai kuasa yang mirip atau hampir sama sepertiNya. Antara contoh agama yang mengamalkan sistem ini ialah Judaisme, Kristian, Islam dan Sikh.
[image: Simbol agama Kristen dan Yudaisme Agama Monoteisme, mati agama,  bermacam-macam, sudut png | PNGEgg]
[bookmark: _Toc62722382]Politeisme
Poli dalam bahasa Yunani bermaksud banyak dan teos bermaksud Tuhan. Politeisme adalah satu kepercayaan yang mengakui bahawa terdapat lebih dari satu Tuhan atau pemujaan banyak Tuhan seperti dewa yang dipuja Bersama dengan upacara dan mitologi tertentu. Politeisme bertentangan dengan monoteisme yang telah dibahaskan di atas. Terdapat beberapa agama yang mengamalkan konsep ini, tidak kira agama lama atau baru. Antaranya ialah Hindu, Buddha, Shinto dan Yunani Purba.
[image: ]

[bookmark: _Toc62722383]10. SISTEM-SISTEM METAFIZIK( SAINTISME, AGNOTISISME) 

 Kita hidup dalam zaman di mana pemahaman kita akan realiti dikuasai oleh dua ideologi, agnotisisme dan saintisme. Agnotisisme adalah kepercayaan bahawa ada makhluk rohani, Tuhan, yang wujud tetapi tidak diketahui oleh manusia dan saintisme adalah kepercayaan bahawa hanya kemajuan teknologi dan ilmiah yang dapat memperbaiki keadaan manusia. Kedua-dua falsafah ini membentuk mentaliti budaya dengan cara kita di Malaysia memikirkan agama, kerohanian, etika, politik, sains, perubatan dan teknologi.
Agnotisisme seperti yang disebutkan di atas ditakrifkan sebagai kepercayaan terhadap Tuhan transenden yang wujud tetapi tidak diketahui oleh manusia. 'Falsafah' ini kurang memahami alam. Dalam kajian objektif mengenai alam semula jadi, semua perbuatan mempunyai akhir yang semula jadi seperti kelahiran, kematian, empat musim, penciptaan dan lain-lain. Oleh itu, terdapat aktiviti yang bertujuan dalam segala hal. Untuk menggambarkan hal ini, jika seorang ayah memberitahu anak lelaki atau anak perempuannya bahawa kelahirannya tidak dirancang semata-mata, maka tidak akan ada makna bagi kehidupan anak itu. Pengalaman seperti itu, akan mengerikan anak yang tidak bersalah.
Untuk mengisi kekosongan intelektual, budaya dan rohani ini kita beralih kepada ilmu pengetahuan, ideologi saintisme yang mempercayai kemajuan saintifik adalah ramuan ajaib untuk menyelamatkan kita semua dari 'kerohanian' yang tidak rasional. Sains, dengan definisi tersendiri mengajar kita tentang hakikat sesuatu tetapi tidak memberitahu kita tentang hakikat keberadaan kita atau mengapa kita wujud atau sebab mengapa alam semesta itu wujud. Ilmiah adalah kepercayaan bahawa sains adalah alat untuk manusia menguasai alam itu sendiri, menjadi abadi dan mengumpulkan kekayaan, kesenangan dan kekuatan dunia.
	Dengan ini, sudah tentu bahawa sistem-sistem metafizik iaitu terdiri daripada dua ideologi, agnotisisme dan saintisme sangat berbeza. Walaubagaimanapun, kita sebagai rakyat Malaysia perlulah pegang kepada rukun negara yang mengarahkan kita untuk mempercayai kewujudan Tuhan. Oleh itu, secara ringkas kita boleh memiliki ideologi saintisme tetapi perlulah mengawalnya.
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	Hubungan antara insan dan alam adalah realiti yang dinamik, kita manusia adalah sebahagian daripadanya dan bergantung pada makhluk hidup lain yang mengelilingi kita. Contoh yang paling dangkal dan sederhana adalah oksigen yang berasal dari semua tumbuh-tumbuhan yang mengelilingi kita. Tetapi, pada masa yang sama terbakar kerana terlalu panas yang berpunca dari kesan rumah hijau yang disebabkan oleh manusia. Kebakaran yang melipatgandakan Australia adalah antara contoh.
Selama sehari rata-rata, populasi manusia menggunakan lebih daripada 40,000 spesies hidup yang lain ( Rinkesh, 2020 ). Semua spesies planet yang disatukan membentuk "jaring kehidupan" yang kompleks dan luar biasa. Menurut beberapa ahli sains, dalam 75 tahun, 50 peratus dari semua spesies tumbuhan dan haiwan dapat hilang dari muka bumi. Hal ini sangatlah membimbangkan kerana ia merosot hubungan insan dengan alam.
Jadi apakah yang harus menjadi sifat untuk mengeratkan hubungan antara insan dan alam?. Mari kita mulakan dengan mengatakan bahawa alam tidak mempunyai undang-undang dan, akibatnya, kita harus menyesuaikan diri dengan pelbagai keadaan. Inilah kunci hubungan seribu tahun antara manusia dan alam. Malangnya, manusia tidak menyedari bahawa setiap tindakannya melibatkan kemerosotan ekologi. 
Ada kata yang dapat merangkum apa yang biasa kita sebut hubungan manusia-alam dan ia adalah EKOLOGI. Ekologi adalah sains yang mengkaji hubungan antara makhluk hidup (dalam hal ini insan) dan persekitaran di mana mereka hidup. Untuk mengelakkan meninggalkan generasi baru dunia yang penuh dengan bahaya dan penyakit, kita mesti berusaha mengubah tabiat kita.
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Konsep insan telah dipelajari dalam bab ini. Pertama sekali, matlamat kehidupan di mana setiap manusia perlu mempunyai matlamat dalam kehidupan masing-masing. Selain itu, sistem kepercayaan telah diberi penekanan kerana terdapat pelbagai sistem kepercayaan. Seterusnya, kepercayaan kepada Tuhan, Teisme, Ateisme, Politesme juga telah diberi penekanan dalam bab ini. Selepas itu, Metafizik, hubungan insan dengan Tuhan, agama Monoteisme, Politeisme dan sistem-sistem metafizik telah dibincangkan dalam bab ini. Akhir sekali, hubungan insan dan alam juga ditekankan kerana hubungan insan dan alam sangat penting.
Selain itu, ribuan terima kasih kepada Dr. Halim Zulkifli untuk membantu kami dalam menyelesaikan tugasan ini. Seterusnya, kami juga mengucapkan terima kasih kepada ibubapa kami yang telah memberikan sokongan moral sepanjang melaksanakan tugasan ini di rumah. Seterusnya, tidak dilupakan juga kesemua ahli kumpulan kami, Dinie, Terence dan Rishma yang sedia membantu sesama kami semasa menyiapkan tugasan ini.  
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