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RUMUSAN

01 02 03

Asal Usul 
Insan

Hakikat dan 
Sifat Insan

Potensi Insan



● Manusia terdiri daripada dua unsur utama 
iaitu; jasad dan roh

● Dua unsur ini membentuk personaliti 
seseorang manusia

● Manusia juga dibekalkan oleh Allah S.W.T 
dengan beberapa elemen seperti hait, akal, 
nafsu

● Membincangkan 5 unsur utama yang 
terdapat pada diri seorang manusia

PENGENALAN

ASAl kejadian manusia menurut islam



 bahagian batin 
manusia yg 
mempunyai 

perasaan, fikiran dll; 
jiwa

sesuatu yg wujud dan 
dpt dipegang dan 

dilihat; badan; tubuh

daya upaya, ikhtiar; 
menjalankan ber 
macam-macam ~ 
menjalankan ber 

macam-macam ikhtiar;

5 Unsur utama kejadian manusia

ROH JASAD AKAL

 keinginan yg keras, 
kehendak hati yg 

kuat, kemahuan yg 
kuat, dorongan hati

ditakrifkan hati sebagai hati 
spiritual iaitu sesuatu yang 
bersifat halus (lathifah) dan 

bersifat ketuhanan 
(rabbaniyyah)

NAFSU HAti



Fizikal-material Spiritual- rohani

HAKikat dan 

sifat insan



"Sesungguhnya 
perbandingan (kejadian) 

Nabi Isa di sisi Allah 
adalah sama seperti 

(kejadian) Nabi Adam. Allah 
telah menciptakan Adam 
dari tanah lalu berfirman 

kepadanya: Jadilah 
engkau! maka menjadilah 

ia." (Ali 'Imran : 59)

″Dialah yang 
menciptakan kamu dari 
jiwa yang satu (Adam) 
dan daripadanya Dia 

menciptakan 
pasangannya[4]

Surah Fatir ayat 11: Dan 
Allah menciptakan kamu 

daripada tanah, 
kemudian daripada 

(setitis) air benih, 
kemudian ia menjadikan 

kamu berpasangan 
(lelaki dan perempuan).y

Proses PENCIPTAAn manusia 

menurut islam

Penciptaan 

daripada tanah

Penciptaan 

hawa
PRoses biologi



6 Peringkat penciptaan Adam a.s

1. TANAH(تراب): Allah S.W.T. telah menjadikan Adam 
daripada segenggam tanah yang telah dikumpul 
daripada sekalian bumi.

2.  Dicipta dari tanah liat  (طین): Izrail diperintah 
mengauli tanah dengan air busuk, air tawar, air 
masin yang kemudiannya menjadi tanah liat , 
diperam

3.  tanah liat yang pekat (طین لازب): Setelah pelbagai 
jenis tanah tadi dicampur dengan air, dalam 
beberapa tempoh selepas itu terhasil tanah liat 
yang pekat



6 Peringkat penciptaan Adam a.s

4.     tanah liat kering yang hitam (صلصال من حماء):
         Lumpur hitam kering menjadi salsal.

5. Pembentukan Jasad: Tanah liat dibentuk jasad 
Adam dan dibiarkan kering seperti tembikar 
selama 40 tahun, dan diletakkan di hadapan 
pintu syurga selama 40 tahun, setahun ditimpa 
hujan suka cita, setahun ditimpa hujan dukacita.

6. Ditiupkan Ruh : Allah meniupkan ruh yang 
membangkitkan Adam sebagai manusia 
bernyawa.



PEnciptaan hawwa

● “Nasihatilah para wanita kerana wanita diciptakan daripada tulang rusuk 
yang bengkok dan yang  paling bengkok daripada tulang rusuk itu adalah 
pangkalnya, jika kamu cuba untuk meluruskannya maka ia akan patah, 
namun bilamana kamu biarkan ia maka ia akan tetap bengkok, untuk itu, 
nasihatilah para wanita”.

● Berdasarkan hadis ini, yang dimaksudkan dengan wanita itu diciptakan 
daripada tulang rusuk ialah asal penciptaan wanita adalah bengkok dan 
wanita tidak menerima pembetulan sebagaimana tulang rusuk.

● Dinamakan Hawwa kerana diciptakan dari sesuatu yang hidup (hayy)



PEnciptaan hawwa

● Pendapat ulama’ dalam memahami isu ini:

● Pandangan pertama :  Sebahagian ahli tafsir dan ahli hadis berpendapat 
bahawa hakikat penciptaan wanita itu adalah daripada tulang rusuk dan ia 
bukanlah perumpamaan.

● Pandangan Kedua : Wanita diciptakan daripada tulang rusuk adalah 
sekadar perumpamaan dan ia bukannya menunjukkan akan hakikat 
penciptaan wanita. Ini merupakan pendapat al-Hafiz Ibn Hajar dan Imam 
al-Qurthubi ketika mensyarahkan hadis ini. 



PEnciptaan anak cucu adam a.s

 NUTFAH

02
ALAQAH

03
MUDGHAH

04
IZAM DAN LAHM

01
 iaitu peringkat pertama bermula selepas persenyawaan atau minggu 
pertama. Ianya bermula setelah berlakunya percampuran air mani

Peringkat pembentukan alaqah ialah pada hujung minggu 
pertama / hari ketujuh . Pada hari yang ketujuh telor yang 
sudah disenyawakan itu akan tertanam di dinding rahim 
(qarar makin)

Pembentukan mudghah 
dikatakan berlaku pada minggu 
keempat.

peringkat pembentukan 
tulang yang mendahului 
pembentukan oto-otot



PEnciptaan anak cucu adam a.s

 NASY'AH 
KHALQAN AKHAR

06
NAFKHUR-RUH

05
 Perubahan pada tahap ini bukan lagi embrio tetapi sudah masuk ke 
peringkat janin

 Iaitu peringkat peniupan roh



PEringkat kehidupan manusia

ALam roh Alam rahim
Alam dunia Alam barzakh Alam akhirat

1 2 3 4 5



POTENSI INSAN



POtensi insan

1. kepentingan kesihatan fizikal
2. boleh mengembangkan 
bakat dan kemahiran teknikal, 
manipulatif dan sosial
3. mampu menggunakan 
kemahiran kecergasan fizikal 
untuk memanfaatkan 
masyarakat

JASMANi

Amalan amalan retual 
seperti membaca al 
quran, berdoa berzikir 
serta beribadat 
merupakan keperluan 
utama roh 

ROHANI

Akal merupakan alat 
terpenting proses 
mendapatkan ilmu

INTELEK

Emosi adalah satu ciri jiwa 
manusia yang 
mempamerkan perasaan 
kuat yang berpunca dari 
psikologi (mental) 
seseorang kerana emosi 
dpt berlaku secara naluri 
bergantung kepada situasi.

EMOSI


